Comprendiendo los Programas de Educacion individualizados, por
su nombre en espaiiol (IEP, por sus siglas en inglés)

EI IEP es la base para la educacion de su hijo(a), y Usted es un miembro muy importante del
equipo que lo desarrolla. En Michigan, el IEP es un documento escrito para estudiantes con
discapacidades, entre los 3y los 26 afos, que reciben programas de educacién especial y
servicios relacionados. La Ley de Educacién para Individuos con Discapacidad (IDEA, por sus
siglas en inglés) es la ley federal que regula la educacion especial en todo el pais. La ley de IDEA
define el propoésito del IEP. Michigan Administrative Rules for Special Education (MARSE, por sus
siglas en inglés) son las reglas que definen cdmo Michigan implementa las leyes de educacion
especial. El propésito de un IEP es identificar las necesidades de cada estudiante y desarrollar
metas de aprendizaje razonables, y documentar los servicios que el distrito escolar
proporcionara para ayudar al estudiante a alcanzar estas metas.

El equipo del IEP trabaja junto para redactar un Programa de Educacion Individualizado que
proporcione a un nifio elegible una Educacion Publica Gratuita y Apropiada (FAPE, por sus siglas
en ingles). El Programa de Educacion Individualizada (IEP) es continuo. Se requiere una reunion
del equipo del IEP al menos una vez al afio para revisar y corregir el documento del IEP.

¢Quién asiste a la reunion del IEP? (Nota: una persona puede tener multiples roles)

Usted como el padre(madre)

Representante del Distrito escolar — Esta
persona también debe estar cualificada para
proporcionar o supervisar servicios de
educacion especial y conoce el curriculo de
educacién general (el mismo curriculo
impartido a nifilos que no tienen
discapacidades) y los recursos disponibles
para la escuela.

Maestro(a) de Educacion General —al
menos un profesor de educacion general si
su hijo(a) (esta o puede estar) participando
en la clase de educacién general.

Maestro(a) de Educacion Especial —al
menos uno de los profesores de educacién
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especial de su hijo(a) o, si es apropiado, al
menos un proveedor de educacién especial
que trabaje con su hijo(a).

Evaluacion Personal —Alguien que sepa
sobre la evaluacion de su hijo(a), cuales
fueron los resultados de la evaluacién, y lo
que significan los resultados en relacién con
la instruccién. Esto puede ser un psicélogo
escolar, un administrador o uno de los
profesores de su hijo.

Su hijo(a) — si el equipo del IEP hablara
sobre como preparar a su hijo(a) para la vida
después de la escuela (Ilamada planificacién
de la transicion), Su hijo(a) debe ser invitado
a la reunion. Si su hijo(a) no va a ser invitado,
decidir cuando y como participara su hijo(a)
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en la reunion del IEP es una decision que Otras personas con conocimiento o
Usted y su hijo(a) pueden tomar. Se motiva o experiencia sobre su hijo — ademas de las
anima a los estudiantes a participar en el personas mencionadas arriba, Usted o la

desarrollo de sus propios IEP. escuela pueden invitar a otras personas a la

reuniéon del IEP.

Los Cuatro Pilares del IEP

Nivel Actual de Logros Académicos y Desempeiio Funcional (PLAFFP, por sus siglas en Ingles)

Imagen académica actual de tu hijo. El PLAAFP incluye informacion sobre todas las areas del
desarrollo en las que su hijo pueda necesitar apoyo. Las areas por considerar incluyen:

* Habilidades académicas— * Habilidades sensoriales—aoir, ver

Matematicas, lectura, escritura « Habilidades de comunicacion—

* Vida diaria o habilidades de hablando
autoayuda—vestirse, comer, usar el

3 * Movilidad—desplazarse en la escuela 'y
bafio

en la comunidad

Habilidades sociales—creando amigos + Habilidades vocacionales—Empleo

+ Comportamiento

Una seccion bien redactada del Nivel Actual describira:

* Las fortalezas y debilidades de su hijo
* Qué ayuda o dificulta su aprendizaje
+ Datos objetivos de las evaluaciones actuales

+ Como la discapacidad de su hijo afecta a su capacidad para participar y avanzar en el
curriculo de educacion general

Metas y Objetivo

La seccion anual de metas del IEP se basa en el PLAAFP de su hijo. El nivel actual identifica lo que
necesita su hijo. Las metas deben estar redactados para abordar esas necesidades. Las metas
definen qué habilidad o comportamiento aprendera su hijo en los proximos 12 meses. Las
metas no se limitan a las necesidades académicas. Si tu hijo tiene necesidades sociales,
emocionales o conductuales, entonces los objetivos para cubrir esas necesidades se escribirian
en el IEP.
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Una meta bien escrita debe tener un tono (a) positivo y (b) describir una habilidad que pueda ser
vista y medida.

Los objetivos deben estar claramente redactados y medible. Necesitamos entender qué
habilidad o comportamiento se esta ensefiando, en qué manera o a qué nivel, en qué entorno o
bajo qué condiciones, y a que duracion o plazo. Cuando tenemos toda esa informacion,
podemos supervisar de forma significativa el progreso del estudiante hacia la meta.

Ayudas Y Servicios Suplementarios

Se desarrollan ayudas y servicios suplementarios para satisfacer las necesidades unicas de su
hijo y se proporcionan en clases de educacién regular y otros entornos relacionados con la
educacion, ademas de en entornos extraescolares y no académicos patrocinados por la escuela,
para permitir que los nifios con discapacidad reciban educacion junto a nifios sin discapacidad
en la maxima medida apropiada.

Tipo de ayudas suplementarias:

1. Acomodaciones y / o modificaciones - adaptaciones, acomodaciones, y modificaciones
tienen que ser individualizados para los estudiantes, basado en sus necesidades y
fortalezas.

2. Acomodacién: Se proporciona ajuste, pero la expectativa de aprendizaje se mantiene
igual. Cambia COMO aprende el estudiante.
modificacidn: Se proporciona un ajuste que cambia la expectativa de aprendizaje.
Cambia LO QUE aprende el alumno.

Areas comunes de adaptaciones y ejemplos:
Programacion - Tiempo extra para completar tareas o examenes, periodo de descanso
Ambiente o entorno en el aula - Trabajando en un grupo pequefio, pruebas en un
entorno con poca distraccion
Materiales - Copias de las notas de clase del profesor, audiolibros, braille, letra grande
Instruccion - 1:1 compafiero/ tutor, desglosar las tareas en pasos
Respuesta de los estudiantes - mecanografia, respuestas orales, ensayos en video

1. Apoyo al personal escolar, familias o un enlace - Hay asistencia, asesoramiento y
formacién disponibles para quienes trabajan con su hijo(a) (incluido Usted(es))

Servicios de Educacion Especial y Relacionados

Es responsabilidad del equipo del IEP revisar toda la informacién de evaluacion e identificar
cualquier servicio relacionado que necesite tu hijo, e incluirlos en el IEP. Cada uno de los
servicios que necesita su hijo(a) deben estar escritos en el IEP. El IEP debe incluir con qué
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frecuencia recibira el servicio su hijo(a), cuanto duraran las sesiones, lugar o dénde se proveera
el servicio y cuando comenzara y finalizara el servicio.

Los servicios relacionados pueden incluir, pero no se limitan a, cualquiera de los siguientes:

Tecnologia de Asistencia Terapia Ocupacional Asesoramiento o Consejeria
Terapia Fisica Servicios de Orientaciony Servicios de Salud Escolary
Audiologia Movilidad Servicios de Enfermeria Escolar
Servicios de Asesoramiento o Asesoramiento/Formacion Servicios de Trabajo Social

para Padres

Consejeria Servicio Escolar del Trastorno
identificacién Temprana Servicios Psicologicos del Habla o Lenguaje
Servicios de interpretacion Recreacion Transportacion

Servicios médicos Rehabilitacion
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